
Persönliche Assistenz 
für Menschen mit Beeinträchtigungen

Arbeiten in der Persönlichen Assistenz?

Ganz egal ob Du bereits Erfahrung mitbringst oder als 

Quereinsteiger*in bei uns beginnen willst, als PA kannst  

Du etwas bewirken!

Warum bei der Miteinander arbeiten?

Informiere Dich unter: 

www.miteinander.com/bei-uns-arbeiten

Miteinander GmbH - Angebote für Menschen mit und ohne Beeinträchtigungen.

Illustrationen: 
 openpeeps.com

Stand: 2024

Persönliche Assistenz 
für Menschen mit Beeinträchtigungen

Miteinander GmbH 
Rechte Donaustraße 7, 4020 Linz

T: 0732 78 20 00 
pa@miteinander.com

Familiäres  
Klima

Freiheiten bei 
der Arbeit

Eine Arbeit  
mit Sinn

Illustrationen: 
 openpeeps.com

Stand: 2024

mailto:persoenliche-assistenz@miteinander.com


Was ist die Persönliche Assistenz? 

Die Persönlichen Assistent*innen begleiten Menschen mit Beeinträch-

tigungen im Alltag und assistieren bei verschiedenen Aufgaben, wie:

• Körperpflege
• Essen, Trinken und Anziehen

• Sauberhalten, Einkaufen und Kochen

• Reisen und Hobbys

• Begleitung zu Ärztin oder Arzt

Sie assistieren bedarfsgerecht, selbstorganisiert und ermöglichen eine 

eigenverantwortliche Lebensgestaltung. Die Auftraggeber*innen wäh-

len ihre Persönlichen Assistent*innen selbst aus.

Für wen gibt es Persönliche Assistenz? 

Die Persönliche Assistenz steht Menschen mit Beeinträchtigungen 

zur Verfügung, die selbstbestimmt darüber entscheiden, wer ihnen, 

in welchem Ausmaß, wie und wann assistieren soll, unabhängig von 

ihrer Wohnsituation (allein, zu zweit oder in einer Gemeinschaft).

Wer führt Persönliche Assistenz durch? 

Die Persönliche Assistenz wird von Laien durchgeführt, die einen 

32-stündigen Grundkurs absolviert haben. Diese werden von den 

Auftraggeber*innen ausgewählt, eigenständig angeleitet und einge-

teilt. 

Wann gibt es die Persönliche Assistenz? 

Eine Persönliche Assistenz muss durch das Land Oberösterreich 

genehmigt werden. Danach können Sie die Persönliche Assistenz für 

bis zu 250 Stunden im Monat in Anspruch nehmen, von Montag bis 

Sonntag, rund um die Uhr.

Was kostet die Persönliche Assistenz? 

Die meisten Kosten bezahlt das Land Oberösterreich. 

Auch Sie müssen etwas bezahlen.

Wie viel Sie bezahlen müssen, erfahren Sie bei der 

zuständigen Bezirksverwaltungs-Behörde.
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